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PREGATIREA STAGIULUI DE
PRACTICA PENTRU STUDENTI

elaborat de ROMARKETING

in cadrul proiectului: “Convergenta pregatirii practice universitare pentru integrarea reusita a
studentilor pe piata muncii”
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Esti inaintea unui stagiu de practic?...
...ATUNCI ACESTE RANDURI SUNT PENTRU TINE!

»  Pregatirea tehnica si profesionala trebuie
abordata ca modalitate de a dobandi cunostinte
teoretice si practice necesare pentru a da un
raspuns flexibil si satisfacator nevoilor existente pe
piata muncii.

»  Pe baza acestui concept, pregatirea derulata
inaintea de inceperea stagiului de practica trebuie
planificatd luéand in considerare cunostintele ce
trebuie dobandite, atat din punct de vedere teoretic
cat si din punct de vedere al echipamentelor si|
tehnologiei.
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Este importanta implicarea ta ACTIVA in proces, pentru o buna desfasurare a stagiilor
de practica, chiar din-nainte de inceperea efectiva a acestora.

1. Familiarizarea 2. |dentificarea
cu locul de abilitatilor si

desfasurare a competentelor
practicii dezvoltate

3. Intocmirea 4. Obligatii s
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1. FAMILARIZAREA CU LOCUL DE DESFASURARE A PRACTICII

Dupa aflarea numelui companiei la care urmeaza sa faci practica este
recomandat sa cauti cat mai multe informatii despre firma: locatia, profilul
companiei, numarul de angajati si organigrama daca este pusa la dispozitie.

Ajungand in cadrul companiei ai urmatoarele indatoriri:

» sa te prezinti la locurile de practica, in perioadele convenite, conform acordului;
» sa respecti regulamentele de ordine interioara, specifice unitatii primitoare;
» sa-li insugesti cunostintele cerute;

» sa completezi zilnic caietul de practica cu date despre activitatea desfasurata.
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2. ABILITATI SI COMPETENTE DEZVOLTATE

. In functie de fiecare specializare si domeniu de activitate pot fi dezvolta diferite abilitati si

competente pe perioada stagiului de practica.
Abilitati si competente Specializare
v’ capacitatea de adaptare la exigentele din piata muncii;
v competente privind retelele de senzori wireless;
v competente privind programarea echipamentelor de

comunicatie;

v competente privind punerea in functiune si configurarea ELECTROTEHNICA
routerelor wireless; Sl

v' aprofundarea cunostintelor acumulate la facultate; TELECOMUNICATII

v’ adaptarea la cerintele de lucru, de disciplina si de
cooperare in cadrul unei echipe multidisciplinare;

v' aprofundarea cunostintelor acumulate la facultate prin
urmarirea functionarii unei aplicatii practice in domeniu.
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Abilitati si competente Specializare

v’ capacitatea de adaptare la exigentele din piata muncii;
competente privind retelele de senzori wireless;
v competente privind programarea echipamentelor de

AN

comunicatie;
v competente privind punerea in functiune si

configurarea routerelor wireless; ELECTROTEHNICA SI
v' aprofundarea cunostintelor acumulate la facultate; TELECOMUNICATII

v' adaptarea la cerintele de lucru, de disciplina si de
cooperare in cadrul unei echipe multidisciplinare;

v'aprofundarea cunostintelor acumulate la facultate prin
urmarirea functionarii unei aplicatii practice in domeniu.
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Abilitati si competente Specializare

capacitatea de adaptare la exigentele din piata muncii;

familiarizarea cu instalatiile tehnologice auxiliare si de

serviciu generale;

v familiarizarea cu aparatura de masura ale unui sistem
de automatizare complex;

v' familiarizarea cu aparatura de comanda si reglare ale
unui sistem de automatizare complex;

v' nsusirea metodologiei de analiza a unui proces
tehnologic automatizat;

v’ adaptarea la cerintele de lucru, de disciplina si de
cooperare in cadrul unei echipe multidisciplinare;

v' aprofundarea cunostintelor acumulate la facultate prin

urmarirea functionarii unei aplicatii practice in domeniu.
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» Se urmareste consemnarea informatiilor acumulate
zilnic, pastrand esenta si elementele cruciale ale
acestora, detalile importante. Cantitativ, informatia
zilnica receptionata va fi mult mai mare decat materia
predata in timpul unui curs. Aceasta va fi sintetizata
corect si coerent, sub indrumarea tutorelui si transpusa
in caietul de practica.

» Caietului se completeaza zilnic, el este verificat,
semneat si parafat pe fiecare pagina de tutore.

» Caietul va fi insotit de o caracterizare din partea
tutorelui indrumator unde se noteaza si performanta
studentului impreuna cu prezenta acestuia zilnica pe
intreaga durata a practicii.
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4. OBLIGATII S| RESPONSABILITATI

Pentru a-ti desfagura activitatea de practica fara a te expune la pericole de
accidentare sau imbolnavire profesionala esxita cateva obligatii si
responsabilitati de respectat:

sa participi la instruirile privind securitatea si sanatatea muncii efectuate de
catre partenerul de practica;

sa utilizezi corect masinile, aparatura, substantele periculoase,
echipamentele de transport si alte mijloace de producitie;

sa utilizezi corect echipamentul individual de protectie acordat si dupa
utilizare, sa-I puna la locul destinat pentru pastrare;

sa comunici imediat partenerului de practica si/sau lucratorilor desemnati
orice situatie de munca pe care o consideri un pericol pentru securitate si
sanatate, precum si orice deficienta a sistemelor de protecitie;

sa aduci la cunostinta coordonatorului de practica si/sau partenerului de
practica accidentele suferite;

» sa iti insusesti si sa respecti prevederile legislatiei in domeniul securitatii si
sanatatii in munca si masurile de aplicare ale acestora.

RoMarketing @

Investeste in

ﬁ"aﬂt mS inapoi la PREGATIRE EOEEEE ety OAMENI

S| INDUSTRIE BIHOR



http://www.romarketing.ro/

